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Mot du Président-directeur général

C’est avec allégresse que je travaille avec la belle équipe de Une année d’accomplissement...

JOY Today | LA JOIE Aujourd'hui a titre de Président-

directeur général. C’est avec une grande fierté que je me C’est avec enthousiasme que nous présentons le présent rapport
mets au service de cette organisation. Ce nouveau défi annuel, qui reflete I'année de l'accomplissement. En cette année
représente pour moi un engagement afin de bien vous 2022, nous avions écouté avec une attention particuliere les besoins
accompagner et de continuer de veiller a ce que de notre population. Et nous tenons au plus profond de notre coeur, a
I’Organisme joue un rble d’acteur et de chef de file en donner plus de joie aux enfants sur le plan éducatif en luttant contre
matiere de I'amélioration des conditions de vie sous toutes le décrochage scolaire, la lutte contre I'insécurité alimentaire et nos
ces formes, soit la prévention des maladies, mobilisations pour la prévention des cancers.

I'accompagnement social de ceux qui recoivent des

traitements pour le cancer et la promotion de I'éducation. En terminant, je voudrais souligner I'importance de la mission de JOY
Je considere prioritaire [Iatteinte des objectifs de Today | LA JOIE Aujourd'hui. En dehors de nos activités au Canada,
I'organisation, le développement et le rayonnement de nous intervenons aussi dans d’autres pays a l'international.

notre organisation en y mettant cceur, ardeur et

dévouement, afin que nous atteignions ensemble nos Je tiens a remercier tout I'ensemble des membres et du personnel
objectifs communs. pour leur engagement, leur soutien et leur confiance.

Fort de mes expériences dans le secteur médical, les milieux Bien cordialement.

socio-économiques précaires, et mes expériences dans les

campagnes de sensibilisations pour la lutte contre les Docteur Hervé Agonsanou

cancers a l’échelle nationale et internationale, je connais Président-directeur général

bien les secteurs d’activité de notre organisation et je
m’assurerai que progresse l‘organisme et que soit offert
notre service aux membres avec fierté, amabilité et Q
diligence.

—
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LES OBJECTIFS DE JOY Today | LA JOIE Aujourd'hui

JOY Today | LA JOIE Aujourd'hui est un Organisme international du Canada dont les domaines d’intervention sont la

Promotion de ’Education, la Promotion de la Santé et la Lutte contre la Pauvreté et la Faim dans le monde.

NOS SERVICES SUR LE PLAN DE 'EDUCATION

L Favoriser la réussite en milieu
scolaire des enfants issus de
familles pauvres (surtout les

orphelins).

l JOY Today
Offre de dons aux enfants orphelins en Cote d’Ivoire effectué par JOY Today | LA JOIE Aujourd'hui LA JOIE Aujourd hui




NOS SERVICES SUR LE PLAN DE LUEDUCATION
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J Lutter contre le
décrochage scolaire
chez les enfants.
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O Lutter contre la
pauvreté. Nous
pensons que la lutte
contre la pauvreté
est le meilleur outil
pour éradiquer le
décrochage scolaire.
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE LUEDUCATION
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE LUEDUCATION

Nous sommes fiers de
nos coeuvres caritatives
envers les orphelins, car
elles  permettent de
freiner le décrochage
scolaire des enfants et de
leur communiquer de la
joie, de I’espoir et une
perspective d’avenir.
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE UEDUCATION

Offre de la Bourse de Fournitures Scolaires au étudiants du Québec

—

Nous avions donné aux étudiants du
Québec, la bourse de fournitures
scolaires de l'organisme JOY Today | LA
JOIE Aujourd'hui

Nous prenons larésolution de vous
soutenir durant toutes vos sessions
d’études jusqu’a votre graduation et
de vous fournir en fournitures
scolaires

Programme Unique de |'Organisme

JOY Today | LA JOIE Aujourd'hui au

Canada et a I'international )
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE 'EDUCATION

Bourse de Fournitures Scolaires - Québec

Présentation

Le programme de Bourse de fournitures
scolaires est développé par I'Organisme
JOY Today | LA JOIE Aujourd’hui et
implanté au Canada comme a
I'International. Il consiste a soutenir, les
etudiants inscrits a 1’université ou dans
un etablissement d'enseignement
reconnu, et ce, durant toutes leurs

sessions, jusqu’a leur graduation.

Kit de fournitures scolaires d’'une session pour un étudiant boursier
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE 'EDUCATION

Bourse de Fournitures Scolaires - Québec

Durée de la bourse

Les étudiants recevront des fournitures
scolaires durant toutes les sessions de

leurs études.

v' Baccalauréat (2 sessions par année
pendant 3 ans) : 6 sessions

v' Maitrise (2 sessions par année
pendant 2 ans) : 4 sessions

v" Doctorat (2 sessions par année

pendant 4 ans) : 8 sessions
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PARMIS NOS PERSPECTIVES POUR 2023 SUR LE PLAN DE LA SANTE POUR LA PREVENTION DU CANCER DU SEIN

Sensibilisation pour la prévention du cancer du sein chez la femme

1- Observation de votre poitrine

Surveiller et signaler toutes formes de changements que vous jugez inquiétants et pertinents relativement a votre santé mammaire.

2- Mammographie

Il est recommandé d’effectuer une mammographie chaque deux (2) ans, lorsque votre age est compris entre de 50 a 69 ans, ou selon la
recommandation de votre médecin.

3- Facteur héréditaire

Lorsque vous saviez sciemment qu’il y a des antécédents de cancer du sein dans votre famille, il est important d’en parler a votre médecin,
puisqu'il vous indiquera la conduite a tenir.

4- Evitez le tabagisme

Le tabagisme est impliqué dans le développement de plusieurs cancers. Le tabac nuit a la santé. Si vous désirez cesser de fumer, contactez
un membre de JOY Today par courriel a info@joy-today.org ou par formulaire sur le site internet de I’Organisme JOY Today | LA JOIE
Aujourd’hui au https://www.joy-today.org/ . Il fera grand plaisir a notre équipe de vous aider. Nous pouvons vous mettre en contact avec un
ex-fumeur afin que vous puissiez mettre a profit ses méthodes et ses conseils.

5- Allaiter

L’allaitement permet la réduction de 1’exposition des cellules mammaires a 1’cestrogéne. Par conséquent, il protége la femme contre
I’apparition du cancer du sein.

6- Poids

L’obésité est un facteur qui augmente le risque de cancer du sein.

7- Pratiquer activité physique

Une activité physique réguliere protege votre organisme contre le cancer du sein. En effet, la sédentarité est un facteur impliqué dans le
développement du cancer du sein chez certaines femmes.

8- Alcool

Il est conseille de modeérer votre consommation d’alcool quotidienne. Un taux élevé d’alcool dans I’organisme est associé a une
augmentation de risque.

«...Car le manque d’informations
constitue un obstacle a la
prévention...»

Nombre de Conférences de
Prospectus de sensibilisation pour la
préventiondu | oréyention du cancer du

cancerdusein | ein prévues au Québec

prévu au 202
Québec en en 2023

2023

500 3

Samedi 10 Juin 2023
Samedi 05 Aout 2023
Samedi 11 Novembre 2023
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Directeur de sensibilisation Secrétariat
Dr. Hervé Agonsanou Jimmy Poirier
Cancérologie et prévention Secrétaire, rédacteur et réviseur
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NOS SERVICES SUR LE PLAN DE LA SANTE

Témoignage

 Sensibilisation pour la prévention des cancers.

 Lutte contre la dénutrition post-cancer chez le
patient cancéreux. Une bonne nutrition et une vie

épanouissante, remplie des personnes qui vous Bonjour ! Je vais mieux. 6 mois
inspirent la joie et I’amour autour de vous , sont sans cigarettes et j'ai arrété les
des facteurs indispensables pour vivre tres anti-inflammatoires et les
longtemps avec un cancer. Il est genéralement hormones pour l'instant. Il me
admis qu’une vie de stress chez un patient semble en ressentir un effet
cancéreux réduit sa durée de vie. positif jusqu'a maintenant.

@ e
J Lutte contre la pauvreteé et la faim.

] Lutte contre la malnutrition des enfants.

] Lutte contre 1’Insécurité alimentaire dans le
monde.

: : , . Madame Gisele Verreault
 Aider les pays en voie de développement a se (Québec)

doter des appareils de diagnostic du cancer du

sein, afin de prevenir le developpement du cancer &

du sein chez les femmes. LA JOIE Aujourd'hui
S
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